
 

Inbjudan till  

Sollentunagymnasternas  

Årsmöte 2017 

 

Varmt välkommen till Sollentunagymnasternas årsmöte 2017, 

tisdagen den 14 november kl 17.00.  

Vi startar kvällen med lite mat och mingel för att sedan ha årsstämman där styrelsen går 

igenom det gångna årets insatser och resultat samt val inför nya verksamhetsåret sker.  

Efter årsmötet har vi bjudit in Sanna Nordin-Bates att föreläsa om välbefinnande och 

prestationsutveckling. 

 

Mingel med matig Wrap och dricka    kl 17.00 

Årsmöte      kl 17.30 

Föreläsning med Sanna Nordin-Bates   kl 18.30 

Avslutning      kl 21.00 

 

Anmäl dig på länken: https://goo.gl/forms/cfA2mWfrNxP0NFl92 senast den 2/11  

Uppge ev allergi vid anmälan. 

 

OBS! allt träning är inställd efter 17.00 på tisdagen den 14 november 

 

Varmt välkomna! 

 

  

Sanna Nordin-Bates är till vardags Högskolelektor i idrott, 

inriktning idrottspsykologi hos GIH samt mottagare av 2017 SCIF* 

vetenskapliga pris. 

Sanna är intresserad av välbefinnande och prestationsutveckling 

inom framförallt dans, men även estetisk idrott. Inom ramen för 

detta område har hon studerat en rad ämnen inklusive mentala 

föreställningar, motivation, motivationsklimat, självförtroende och 

självkänsla, prestationsångest och talangutveckling.  

https://goo.gl/forms/cfA2mWfrNxP0NFl92

