Inbjudan till
Sollentunagymnasternas
Arsmoéte 2017

Varmt valkommen till Sollentunagymnasternas drsméte 2017,
tisdagen den 14 november kl 17.00.

Vi startar kvéllen med lite mat och mingel for att sedan ha drsstamman dar styrelsen gar
igenom det gdngna &rets insatser och resultat samt val infor nya verksamhetsaret sker.

Efter &rsmatet har vi bjudit in Sanna Nordin-Bates att foreldsa om valbefinnande och
prestationsutveckling.

Mingel med matig Wrap och dricka kl 17.00
Arsméte kl 17.30
Forelasning med Sanna Nordin-Bates kl 18.30
Avslutning kl 21.00

Anmal dig pa lanken: https://goo.gl/forms/cfA2mWfrNxPONFI92 senast den 2/11
Uppge ev allergi vid anmalan.

OBS! allt traning ar installd efter 17.00 pa tisdagen den 14 november

Varmt valkomnal!

Sanna Nordin-Bates ar till vardags Hogskolelektor i idrott,
inriktning idrottspsykologi hos GIH samt mottagare av 2017 SCIF*
vetenskapliga pris.

Sanna ar intresserad av valbefinnande och prestationsutveckling
inom framférallt dans, men dven estetisk idrott. Inom ramen for
detta omrdde har hon studerat en rad @mnen inklusive mentala
forestallningar, motivation, motivationsklimat, sjalvfértroende och
sjélvkansla, prestationséngest och talangutveckling.



https://goo.gl/forms/cfA2mWfrNxP0NFl92

